
Makuladegeneration
- chinesiche
Syndrome

Schwäche des Yin u. Schwäche v.
Leber u. Niere

Leitsymptome

Trockene Augen
Benommenheit

Ohrensausen
Schwäche und Ziehen in Hüfte u. Knien

Zunge
Rot

wenig Zungenbelag

Puls
Zart
erschöpft

Kräutertherapie

Mingmu dihuang wan (Rehmannia-Pille
zur Klärung der Sicht)

Akupunktur

Ma 1
Ma 2

Ma 3
Bl 1
Bl 2

Gb 1
Gb 14

Gb 15
Gb 16

Ex-Hn 4
Ex-Hn 14

Hitze durch Schwäche des Yin

Leitsymptome

rasch progredienter Verlauf
Visusminderung

ausgedehnte Blutungen
Hitzegefühl der Fußsohlen, Handflächen
und Brustbereich

Mund und Kehle trocken
Schweiß im Schlaf

intensive Träume

subfebrile Temperaturen

Zunge
rot

wenig Belag

Puls
zart

beschleunigt

Kräutertherapie

Liuwei dihuang wan (Modifikation der
„Rehmannia-Pille mit sechs Sapores“

Akupunktur

Ma 1

Ma 3
Bl 1

Bl 2
Gb 1

Gb 20
Ex-HN 3
Ex-HN 5

Schwäche der Milz und
Yangschwäche der Niere

Leitsymptome

Visusminderung
feuchte Form mit zentralen Blutungen

Schwindel
Kraftlosigkeit

geistige Abgeschlagenheit
Müdigkeit

Appetitlosigkeit
Durchfall

Zunge
blass

weißlicher Belag

Puls
zart

erschöpft

Kräutertherapie

Buzhong yiqi tang (Dekokt ergänzt
Energie der Mitte und vermehrt Qi)

Akupunktur

Bl 1
Bl 2
Bl 6

Gb 1
Gb 8

Gb 20
Ex-HN 5
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